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Si vous êtes en situation de handicap, pour les formations réalisées au sein de MEDICONSEIL, les locaux sont adaptés aux personnes à mobilité réduite. Pour les formations réalisées dans les locaux des 
clients, ce dernier est responsable de l'accessibilité de ses locaux. Nos formations sont accessibles à tout type de handicap. Afin d'adapter au mieux la prestation (rythme, contenu, supports...), merci de 

contacter : notre référente handicap par téléphone au 05.59.71.45.29 ou par email : contact@mediconseil-formation.fr 

 

Maîtriser les techniques de bionettoyage 
LA FORMATION  
OBJECTIFS DE LA FORMATION 
Cette formation vise à renforcer les compétences techniques, organisationnelles et comportementales 
des professionnels en matière de bionettoyage, afin de garantir un environnement propre, sain et sé-
curisant pour les résidents, usagers et équipes. A l’issue de la formation, les participants seront ca-
pables de :  

 Comprendre les principes de base du bionettoyage et leur impact sur la prévention 
des infections 

 Identifier les micro-organismes et les risques liés à leur transmission 
 Choisir et utiliser les produits et matériels adaptés selon les zones, les surfaces et 

les risques 
 Maîtriser les protocoles et séquences de bionettoyage en respectant les règles 

d’hygiène et de sécurité 
 Appliquer les bonnes pratiques de nettoyage-désinfection dans les espaces de vie, 

sanitaires, zones sensibles et chambres 
 Évaluer et améliorer leurs pratiques professionnelles au quotidien 

 
MÉTHODOLOGIE PÉDAGOGIQUE 

• La formation repose sur la mise en situation des stagiaires afin de faciliter la 
compréhension et l’appropriation des concepts abordés. 

• Un apport théorique se fera par le biais d’un support pédagogique. 
• Un questionnaire préalable à la formation sera adressé à chaque stagiaire pour 

identifier les attentes de chacun et adapter l’intervention. 

LE PROGRAMME  
 
 

 

Durée :  
14H00 – 2 jours 
Dates : 
A définir en 2026 
Horaires : 
9h00 - 12h30 / 13h30 - 17h00 
Lieu :  
INTER : Médiconseil formation 
INTRA : dans votre établissement 
Prérequis  
Aucun. 
  
Public  
Agents de service, ASH, agents d’entretien, 
soignants, encadrants ou tout professionnel 
impliqué dans l’hygiène et l’entretien des  
locaux en structure médico-sociale. 
 
Organisation et modalité  
8 à 12 stagiaires en présentiel. 
  
Délai d’accès  
Nous contacter. 

 
Intervenants 
Formateur spécialisé en hygiène et  
bactériologie, ingénieur qualité. 
 
Évaluation 
Évaluation à chaud réalisée au sortir de la 
formation à partir d’un questionnaire 
transmis à chaque stagiaire. 
Certificat de réalisation remis à l’issue de 
la formation. 
Évaluation à froid 3 mois après la 
formation. 

TARIFS ET RENSEIGNEMENTS : 

Cabinet MEDICONSEIL FORMATION 
Référente pédagogique : 
Angélique CROCHET 
        05 59 71 45 29 
angelique.crochet@mediconseil-
formation.fr 
 
Responsable du pôle formation :  
Lise RANCHOUX 
        06 16 41 37 37 
Lise.ranchoux@mediconseil-formation.fr 
 
Référente handicap : 
Léa HÉLOU 
        05 59 71 45 29 
contact@mediconseil-formation.fr 
      www.mediconseil-formation.fr   

 

 MODULE 1 – Comprendre les enjeux du bionettoyage 
o Définitions et rappels théoriques 
o Les micro-organismes et leurs modes de transmission 
o Les principes de la prévention des infections associées aux soins 
o Cadre règlementaire et recommandations HAS, ARS et protocoles internes 
o Rôles et responsabilité de chaque professionnel  

 

 MODULE 2 – Produits, matériels et équipements de bionettoyage 
o Typologie des produits 
o Principes d’efficacité : normes, spectres d’action, temps de contact 
o Équipements et matériels 
o Préparation, dilution, stockage, gestion des produits et déchets 
o Entretien et traçabilité du matériel 
o Pratique sur site : montage d’un chariot de bionettoyage, préparation des solutions, vérification des 

protocoles internes 
 

 MODULE 3 – Techniques et protocoles de bionettoyage 
o Les séquences du bionettoyage 
o Les circuits propres/sales, les zones à risques 
o Fréquences d’entretien et planification des tâches 
o Protocoles de bionettoyage en situation de soins ou de confinement 
o Gestion des incidents  
o Pratique sur site : mise en situation dans différents espaces de l’établissement, réalisation d’un 

protocole de bionettoyage d’une chambre (non-occupée) et d’un sanitaire 
 

 MODULE 4 – Application pratique et contrôle des performances 
o Contrôle visuel et microbiologique : principes et outils 
o Auto-évaluation et grilles de vérification 
o Traçabilité, registres et communication interne 
o Identification des écarts et mise en place d’actions correctives 
o Exercices pratiques de contrôle qualité sur site 

 

 MODULE 5 – Santé, sécurité et éco-responsabilité dans le bionettoyage 
o Prévention des risques professionnels, gestes et postures adaptés 
o Équipements de protection individuelle (EPI) 
o Gestion raisonnée de l’eau, des produits et des déchets 
o Bonnes pratiques pour un bionettoyage durable 

 
 


